
ANKARA ROMATOLOJİ TOPLANTISI

4 - 6 Eylül 2026 ∙ Büyük Abant Oteli, Bolu

4 Eylül 2026, Cuma
A SALONU

 Tıbbi Makale Yazım Kursu: T. Murat Turgay, Ahmet Omma
13:30 - 13:50 Makalenin Yapısı ve Bölümleri (IMRaD) - Hamit Küçük
13:50 - 14:10 Makalenin Bileşenleri (Özet, Başlık Sayfası, ICMJE Yazarlık Kriterleri, Beyan ve Deklarasyon, Cover Letter) - Müçteba Enes Yayla
14:10 - 14:30 Yayın Etiği (Sahtecilik, Çarpıtma ve Tekrar Yayın, Dilimleme, İntihal) - Emre Bilgin
14:30 - 14:50 Makaleye Uygun Dergi Seçme ve Yükleme - Orhan Küçükşahin
14:50 - 15:00 Açılış Konuşması - Murat Turgay
15:00 - 16:00 Konferans - Sadi Güleç

 Panel: Romatolojide Akılcı İlaç Kullnımı ve Çeşitli Problemler 
Oturum Başkanları: T. Murat Turgay, Süleyman Özbek

16:00 - 16:20 Romatolojik Hastalıklarda Cilt Biyopsilerinin  ve Cilt Testlerinin Tanıdaki Önemi Nedir? - Murat Taşçı
16:20 - 16:40 Monoartritli Hastaya Yaklaşım - Sinovyal Sıvı Analizi ve Sinovyal Biyopsinin Değeri Nedir? - Berivan Bitik
16:40 - 17:00 Otoimmün Romatizmal Hastalıklarda Menopozun Etkisi Var mı ? Postmenopozal Dönemde Hastalık Gelişimi, Prognoz ve Tedaviye 

Yanıt Nedir ? - Önay Gerçik
17:00 - 17:20 Romatolojik Hastalıklarda İntravenöz İmmünglobulin’in Akılcı Kullanımı Nasıl Olmalıdır? - Recep Yılmaz
17:20 - 17:40 Romatolojik Hastalıklarda Osteoporoz Tedavi Esasları Nasıl Olmalı? Hangi Hastalarda Kemik Dansitometresi Yapılmalı, Hangi İlaçlar 

Tercih Edilmeli? - İsmihan Sunar
17.40 - 18.00 İnflamatuvar Romatizmal Hastalıklarda Kardiovasküler Komorbiteler Nelerdir? Hangi Hasta Grubunda,  Nasıl Davranmalıyız ? 

Özlem Karakaş
18:00 - 18:20 KAHVE ARASI
18:20 - 19:30 Sözlü Bildiri Oturumu 

Oturum Başkanları:  Mehmet Kırnap, Mehmet Şahin, Ömer Kuru



ANKARA ROMATOLOJİ TOPLANTISI

4 - 6 Eylül 2026 ∙ Büyük Abant Oteli, Bolu

5 Eylül 2026, Cumartesi
A SALONU

 Panel: Vaskülitler 
Oturum Başkanları: İhsan Ertenli, Aşkın Ateş

08.30 - 08.50 İlaç ve Aşılamaların İndüklediği ANCA İlişkili Vaskülitlerin Klinik Özellikleri ve Tedavi Stratejileri Nelerdir ? - Elif Edipoğlu
08.50 - 09.10 ANCA İlişkili Vaskülitte Biyobelirteçler: Klinik Faydaları, Tuzakları ve Sonuç Değerlendirmesindeki Rolleri Nelerdir ? - Emine Uslu
09.10 - 09.30 Büyük Damar Vaskülitlerinin Patogenezindeki Son Gelişmeler ve Yeni Tedavi Stratejileri Nelerdir? - Sema Kaymaz Tahra
09.30 - 09.50 Santral Sinir Sisteminin Primer Vasküliti ve Bunu Taklit Eden Durumlar, Klinik ve Tedavi Yaklaşımları Nasıl Olmalıdır? - Kenan Aksu
09.50 - 10.10 Vasküler Behçet; Klinik Tanı ve Tedavi Seçenekleri Nelerdir ? - Emire Seyahi
10.10 - 10.30 KAHVE ARASI

 Panel: SLE 
Oturum Başkanları: Cengiz Korkmaz, Abdulsamet Erden

10.30 - 10.50 Sistemik Lupus Eritematozlu Hastalarda Acil Durumlar ve Klinik ve Tedavi Yaklaşımı Nasıl Olmalıdır ? - Serdar Sezer
10.50 - 11.10 Sistemik Lupus Eritematozlu Hastalarda Tedaviye Dirençli Kas ve İskelet Sistemi Bulguları, Teşhis ve Tedavideki Yol Haritası Nasıl 

Olmalı ? - Gül Sandal Uzun
11.10 - 11.30 Sistemik Lupus Eritematozunda B Hücrelerini Hedefleyen Tedaviler: Mevcut Durum ve Gelecek Perspektifleri Nasıl Görülüyor ? 

Bahar Artım Esen
11.30 - 11.50 Antinükleer Antikor Negatif SLE’li Hastaların Klinik Özellikleri, Tedaviye Yanıtları ve Takibi Nasıl Olmalıdır ? - Ufuk İlgen
11.50 - 12.10 Nöropsikiyatrik SLE Vakalarında, Klinik, Tanı ve Teşhis Yöntemlerindeki Gelişmeler Nasıldır ? - Derya Yıldırım

12:10 - 13.50 ÖĞLE YEMEĞİ
 Panel: Sistemik Skleroz 

Oturum Başkanları: Merih Birlik, Ali Akdoğan, Alper Sarı
13.50 - 14.10 Sistemik Sklerozda CAR-T ve Hücresel Tedavilerin Yeri Nedir ? - Mustafa Erdoğan
14.10 - 14.30 Sistemik Sklerozda İmmünsüpressif Kombine Tedaviler ile İlgili Bilinenler Nelerdir ? - Duygu Temiz Karadağ
14.30 - 14.50 Sistemik Sklerozda Kardiak Tutulum, Ne Zaman Şüphelenelim, Tanı ve Tedavi Stratejileri Nasıl Olmalıdır ? - Aslıhan Avanoğlu
14.50 - 15.10 Skleroderma Taklitcileri Nelerdir, Gerçek Sklerodermadan Ayrımı Nasıl Yapılmalıdır ? - Handan Yarkan
15.10 - 15.30 Sistemik Sklerozlu Hastalarda Dirençli Dijital Ülser Tedavisinde Yol Haritası Nasıl Olmalıdır ? - Seda Yürümez Çolak
15.30 - 15.50 KAHVE ARASI

 Panel: Sjogren Sendromu : 
Oturum Başkanı: Ali Erhan Özdemirel 

15.50 - 16.10 Primer Sjögren Sendromuyla İlişkili İmmün Trombositopeni: Patogenezden Tedaviye Gelişmeler Nelerdir ? - Zehra Karaman
16.10 - 16.30 Sjögren Sendromunda Yeni Tedavi Stratejileri Nelerdir ? - Hakan Emmungil
16.30 - 16.50 Sjögren Sendromlu Hastalarda Nefrolojik Tutulum; Tanı ve Tedavi Yöntemleri Nelerdir ? - Emel Gönüllü
16.50 - 17.10 Sjögren Sendromlu Hastalarda Nöropatik Yakınmalarda Klinik Bulgular, Tanı ve Tedavi Yöntemleri Nedir ? - Ayten Yazıcı
17.10 - 17.30 Sjögren Sendromunda Malignite Riski ve Malignite Taramaları Hangi Hastalara ve Nasıl Yapılmalı ? - Nilay Erdik



ANKARA ROMATOLOJİ TOPLANTISI

4 - 6 Eylül 2026 ∙ Büyük Abant Oteli, Bolu

5 Eylül 2026, Cumartesi
B SALONU

 Panel: Romatoid Artrit
Oturum Başkanları: Nurşen Düzgün, Sedat Kiraz, Şebnem Ataman

08.30 - 08.50 Romatoid Artrit Patogenezindeki Yeni Gelişmeler Nelerdir ? Son Yılların Analizi Nasıldır? - Taşkın Şentürk
08.50 - 09.10 Geç Başlangıçlı Romatoid Artritli Hastalarda Klinik Özellikler, Teşhis ve Tedavi Esasları Nelerdir ? - Sedat Yılmaz
09.10 - 09.30 Romatoid Artritli Hastalarda Metabolik Sorunlar Nelerdir ? - Didem Şahin Eroğlu
09.30 - 09.50 Romatoid Artrit Tedavisinde Yeni Ufuklar: Klasik DMARD’lardan Biyolojik İlaçlara ve Ötesininde Neler Var? - Ender Terzioğlu  
09.50 - 10.10 Kronik Böbrek Yetmezliğinde Bulunan Romatoid Artritli Hastalarda Tedavi Seçenekleri Nelerdir ? - Ali Şahin
10.10 - 10.30 KAHVE ARASI

Panel: Spondiloartropati 
Oturum Başkanları: Refik Ali Sarı, Eftal Yücel, Şeminur Haznedaroğlu

10.30 - 10.50 Seronegatif Spondilartropati Tedavisinde Gelecekteki Potensiyel İlaçlar Nelerdir ? Emine Gözde Aydemir Gülöksüz
10.50 - 11.10 Psöriatik Artritli Hastalarda Aktivite Değerlendirilmesi Nasıl Olmalıdır ? Gerçek Remisyon Nedir? Tedavi Seçenekleri Nelerdir ? 

M. Emin Derin
11.10 - 11.30 Reaktif Artritte Tanı ve Tedavi Yaklaşımları Nedir ? - Neşe Çabuk
11.30 - 11.50 Seronegatif Spondilartropatilerde Eklem Dışı Bulgular ve Klinik Yaklaşım ve Tedavi Esasları Nelerdir? -  Emine Sarıyıldız
11.50 - 12.10 SAPHO Tanı ve Tedavi Stratejileri Nasıl Olmadır? - İsmail Uçar

12:10 - 13.50 ÖĞLE YEMEĞİ
 Panel:İnflamatuvar Miyopatiler 

Oturum Başkanları: Göksal Keskin, Berna Göker, Şükran Erten
13.50 - 14.10 Dermatomiyozitte Kalsinoz: Patogenez ve Potansiyel Terapötik Hedefler Nelerdir ? - Ertuğrul Çağrı Bölek
14.10 - 14.30 İnklüzyon Body Miyoziti - Tanıdaki Zorluklar ve Tedavi Stratejileri Nasıl Planlanmalıdır ? - Abdulvahap Kahveci
14.30 - 14.50 İnflamatuvar Miyozitlerde Gastrointestinal Sistem Tutulumu ve Tedavi Esasları Nasıldır ? - Ahmet İlbay
14.50 - 15.10 İnflamatuvar Miyozitlerde İnterstisyel Akciğer Hastalığı ve Tedavi Yöntemleri ile İlgili Gelişmeler Nelerdir ? Zehra Özsoy
15.10 - 15.30 İnflamatuvar Miyozit Hastalarında Spesifik Otoantikorların Mortalite, Nüks ve Remisyon Üzerindeki Prognostik Etkileri Nedir ? 

İbrahim Vasi
15.30 - 15.50 KAHVE ARASI

Panel: Romatolojik Sorunlar 
Oturum Başkanları: Mehmet Akif Öztürk, Veli Çobankara, Melih Pamukçu

15.50 - 16.10 Sarkoidoz Tanısındaki Güçlükler ve Romatolojik Açıdan Tedavi Yaklaşımları Nedir ? Firdevs Ulutaş
16.10 - 16.30 Gut Artrit Tanı ve Tedavi Esasları Nelerdir? - Döndü Üsküdar Cansu
16.30 - 16.50 Dirençli Cilt Tutulumu Olan SLE’li Hastalara Yaklaşım ve Tedavi Yöntemleri Nelerdir ? - Hazan Karadeniz
16.50 - 17.10 Romatolojik Hastalıklarda Pulmoner Hemoraji Tanı ve Tedavi Planlanması Nasıl Olmalıdır ? - Erdal Bodakçı
17.10 - 17.30 Romatolojik Hastalıklara Sekonder Amiloidoz Tanı ve Tedavi Stratejileri Nasıl Olmadır ? Abdurrahman Tufan
17.30 - 18.00 Osteoartrit Hastalarına Kişiselleştirilmiş Yaklaşım: Biyolojik ve Klinik Subtipler - Ömer Karadağ 



ANKARA ROMATOLOJİ TOPLANTISI

4 - 6 Eylül 2026 ∙ Büyük Abant Oteli, Bolu

6 Eylül 2026, Pazar
A SALONU

 Panel: Romatizmal Konsultasyonlar 
Oturum Başkanları:  Gülay Kınıklı,  Salih Pay, Cem Özişler

08.50 - 09.10 Tedavi Altındaki Romatoloji Hastalarının Operasyona Hazırlığı Nasıl Olmalı ( APS, SLE; RA, AS Hastaları vb.) - Özlem Kılıç
09.10 - 09.30 Romatolojik Hastalıklarda Gebelik ve Doğum Kontrol Yöntemlerinin Yönetimi Nasıl Olmalıdır ? - Hakan Erdem 
09.30 - 09.50 Tromboz ile Gelen Hastaya Romatolojik Yaklaşım Nasıl Olmalıdır ? - Ezgi Çimen Güneş
09.50 - 10.10 Serozit Tanısı ile Gelen Hastaya Romatolojik Yaklaşım Nasıl Olmalıdır ? - İsmail Doğan
10.10 - 10.30 Romatolojik Hastalıklarda Fizik Tedavi Esasları Nelerdir? - Edibe Ünal
10.30 - 11.10 KAHVE ARASI
11.10 - 12.50 Sözlü Bildiri Oturumu 

Oturum Başkanları:  Yaşar Karaaslan, Hamide Kart Köseoğlu


